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ПОЛОЖЕНИЕ 

о единых требованиях к одежде учащихся школы 

 

1. Общие положения 

 

1.1. Введение школьной формы осуществляется в соответствии с Федеральным законом 

РФ от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

(подпункт 18 пункта 3 статьи 28), Конвенцией о правах ребёнка ст. 13-15, письмом 

Министерства образования РФ от 28 марта 2013 г № ДЛ-65/08 «Об установлении 

требований к одежде обучающихся», постановлением администрации Тамбовской 

области от 01.07.2013 г. № 684 «Об утверждении единых требований к одежде 

обучающихся общеобразовательных организаций, реализующих образовательные 

программы начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

расположенных на территории области». Настоящее Положение утверждено с учетом 

мнения Совета учащихся (протокол от 30.08.2023 №1), совета родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся – Управляющего совета школы 

(протокол от 30.08.2023 №1) и Педагогического совета школы (протокол от 30.08.2023 

№1). 

1.2. Настоящее Положение является локальным актом МАОУ СОШ №22 и обязательно 

для исполнения всеми участниками образовательных отношений. 

1.3. Единые требования к одежде обучающихся по образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования (далее - одежда 

обучающихся) вводятся с целью: 

– обеспечения обучающихся удобной и эстетичной одеждой в повседневной 

школьной жизни; 

– устранения признаков социального, имущественного и религиозного различия 

между обучающимися; 

– предупреждения возникновения у обучающихся психологического дискомфорта 

перед сверстниками; 

– укрепления общего имиджа МАОУ СОШ № 22, формирования школьной 

идентичности. 

1.4. Контроль за соблюдением учащимися требований к форме одежды обязаны 

осуществлять все сотрудники школы, относящиеся к административному, 

педагогическому и учебно-вспомогательному персоналу. 

1.5. Школьная форма приобретается родителями в магазинах, либо шьётся в соответствии 

с предложенным описанием. 

 

 



2. Основные требования к форме и внешнему виду учащихся 

 

2.1.  Школьная форма, так же как и любой другой вид детской одежды, должна 

соответствовать гигиеническим нормам, которые изложены в санитарно-

эпидемиологических правилах (СанПиН) 2.4.2 1178-02 «Забота о здоровье и гигиене 

обучающихся» и 2.4.7/1.1.1286-03 «Гигиенические требования к одежде для детей, 

подростков и взрослых, товарам детского ассортимента и материалам для изделий 

(изделиям), контактирующим с кожей человека», утвержденных постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 17 апреля 

2003 года №51. 

2.2. Одежда обучающихся должна соответствовать погоде и месту проведения учебных 

занятий, температурному режиму в помещении. 

2.3. Внешний вид и одежда обучающихся должны соответствовать общепринятым в 

обществе нормам делового стиля и носить светский характер. 

2.4. Школьная форма подразделяется на парадную, повседневную и спортивную. 

2.5. Парадная одежда используется обучающимися в дни проведения праздников и 

торжественных линеек. 

       Для мальчиков и юношей парадная школьная одежда состоит из повседневной 

школьной одежды, дополненной белой сорочкой и галстуком. 

       Для девочек и девушек парадная школьная одежда состоит из повседневной школьной 

одежды, дополненной белой блузкой. 

2.6. Повседневная одежда для мальчиков и юношей включает брюки классического 

покроя, пиджак или джемпер/жилет темно-синего или черного цвета, однотонную 

сорочку. 

       Повседневная одежда для девочек и девушек включает сарафан/юбку, пиджак, жилет, 

непрозрачную однотонную блузку. В холодное время года допускается ношение брюк 

классического покроя темно-синего или черного цвета. 

2.7. Спортивная форма. 

Форма должна соответствовать погоде и месту проведения физкультурных занятий. 

Спортивная форма для занятий на улице включает плотный спортивный костюм и 

кроссовки.  

Спортивная форма для занятий в спортивном зале включает футболку, спортивное 

трико (костюм) и кеды (полукеды). 

Спортивная форма для занятий в танцевальном зале включает футболку, спортивные 

трусы (шорты, трессы, лосины) и чешки (балетки, лёгкие полукеды).  

Для участия в массовых спортивных мероприятиях рекомендуется приобретение 

головных уборов (кепи, бейсболки и пр.).  

Спортивные костюмы надеваются только для уроков физической культуры и на время 

проведения спортивных праздников, соревнований.  

2.8. Одежда всегда должна быть чистой и выглаженной. 

2.9. Все учащиеся 1-11 классов должны иметь сменную обувь. Сменная обувь должна 

быть лёгкой, чистой, выдержанной в деловом стиле. 

2.10. Обучающиеся должны иметь аккуратную прическу или стрижку. 

2.11.Запрещаются аксессуары с символикой асоциальных неформальных молодёжных 

объединений, а также пропагандирующие психоактивные вещества и противоправное 

поведение. 

 

3. Права и обязанности учащихся 

 

3.1. Учащийся имеет право выбирать школьную форму в соответствии с предложенными 

вариантами.  

3.2. Учащийся обязан носить повседневную школьную форму ежедневно. 



3.3. Содержать форму в чистоте, относится к ней бережно, помнить, что внешний вид 

ученика - это лицо школы.  

3.4. Спортивная форма в дни уроков физической культуры приносится учащимися с 

собой.  

3.5. В дни проведения торжественных линеек, праздников школьники надевают парадную 

форму. 

3.6. Допускается ношение в холодное время года однотонных джемперов, свитеров и 

пуловеров темных цветов. 

 

4. Права и обязанности родителей (законных представителей) 

 

4.1. Родители (законные представители) имеют право обсуждать на родительских 

собраниях вопросы, имеющие отношение к школьной форме, выносить предложения 

в отношении школьной формы. 

4.2. Родители (законные представители) обязаны: 

– приобрести обучающимся школьную форму, согласно условиям данного 

Положения до начала учебного года, и делать это по мере необходимости, вплоть 

до окончания обучающимися школы. 

– контролировать внешний вид учащихся перед выходом в школу в строгом 

соответствии с требованиями Положения. 

– следить за состоянием школьной формы своего ребёнка. 

 

 5. Права и обязанности классного руководителя 

 

5.1. Классный руководитель имеет право разъяснить пункты данного Положения 

учащимся и родителям (законным представителям) под роспись. 

5.2 . Классный руководитель обязан: 

– осуществлять ежедневный контроль ношения учащимися своего класса школьной 

формы и второй обуви; 

– своевременно ставить родителей (законных представителей) в известность о факте 

отсутствия школьной формы у учащегося; 

– действовать в рамках своей компетенции на основании должностной инструкции. 

 

6. Меры административного воздействия 

 

6.1. Данный локальный акт является приложением к Уставу школы и подлежит 

обязательному исполнению учащимися и другими работниками школы. 

6.2. Несоблюдение обучающимися данного Положения является нарушением Устава 

школы и Правил поведения для учащихся в школе. 

6.3. О случае явки учащихся без школьной формы и нарушений данного положения 

родители (законные представители) должны быть поставлены в известность классным 

руководителем в течение учебного дня. 

6.4. За нарушение данного Положения Устава школы учащиеся могут быть подвергнуты 

дисциплинарной ответственности и общественному порицанию.  

 


